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Jedan od ciljeva Odjela za zdravstvo grada Graza je
pruziti gradanima znanstveno provjerene informacije na
razumljiv nadin kako bi im pomogli pri donosenju konaéne
odluke o cijepljenju. Prvenstveno se obraéamo gradanima
Graza koji nisu sigurni trebaju li primiti dodatnu dozu
ciepiva ili ne.

Cilj cijepljenja je prije svega zastititi se od razvoja teSkog oblika
bolesti. Pritom nije lako objasniti proturjecja izmedu iskustva i
znanja kao niti prepoznati namjerno izmisljene dezinformacije.

Donesite odluku o cijepljenju
utemeljenu na provjerenim
informacijamal

Cak i ako smo se priviknuli na suZivot s COVID-19, a neke pande-
mijske mjere su obustavljene, to ne znac¢i da COVID-19 viSe ne
predstavlja zdravstveni rizik za stanovniStvo. Cjepiva joS uvijek
pruzaju vrlo dobru zastitu od razvoja teskih oblika bolesti.

Saznanja o cjepivima ne poticu iskljucivo iz strogih studija o
odobrenju cjepiva nego su takoder provjerena opservacijskim
studijama provedenim nakon stavljanja cjepiva u promet. Postoje
izvrsne studije iz razlicitih zemalja. Opéenito, smatra se da su
dostupni podaci za procjenu brojnih pitanja o primjeni cjepiva
vrlo dobri.

Radi boljeg razumijevanja izjava u brosuri, sve koriStene izvorne
studije dostupne su putem poveznica na naSoj internetskoj
stranici.



Kako cjepivo
dieluje na
moje tijelo?



Kako funkcionira imunoloski
sustav

Imunolos$ki sustav djeluje poput memorije: pamti patogene koji su u bilo
kojem trenutku usli u tijelo te su prouzrocili Stetu. Ako nakon mnogo
godina dode do nove infekcije, imunolo3ki sustav moZe vrlo brzo i ciljano
eliminirati ovog uzro¢nika bolesti.

Cijepljenjem se oponaSa ova sposobnost imunoloSkog sustava te se u
tijelo ubrizgava cjepivo s oslabljenim patogenom. Zatim tijelo proizvodi
antitijela koja ga pripremaju da se obrani od virusa. Kratkoro¢no i
srednjoroc¢no gledajuéi, antitijela predstavljaju vazan faktor u obrani
od patogena dok T-stanice predstavljaju“produljenu ruku imunoloskog
sustava” odnosno nose dugotrajno imunolosko paméenje koje moze
trajati godinama i desetlje¢ima.

Od cega se sastoji ljudska stanica

Ljudska stanica se sastoji od stani¢ne stijenke, stani¢ne plazme s organi-
ma stanice i jako zasti¢ene stanic¢ne jezgre s DNK (dezoksiribonukleinska
kiselina) odnosno ljudskog genoma. Sve informacije koje su stanici
potrebne za proizvodnju vaznih proteina pohranjene su u DNK.

U tu se svrhu uputa zapisana u molekuli DNK prepisuje na molekulu
mRNK (glasnicka ribonukleinska kiselina). Nakon $to se molekula mRNK
formira s uputom za proizvodnju proteina, ona napusta stani¢nu jezgru.
Organi stanice, potom, u stani¢noj plazmi ocitavaju ovu uputu te proizvo-
de odgovarajuéi protein.



Kako cjepivo djeluje na moje tijelo?

Koja cjepiva su na raspolaganju?

Posljednjih godina istrazivanja su dosta napredovala tako da su sada u
Sirokoj primjeni protiv bolesti COVID-19 dvije nove tehnologije cjepiva, a
to su mRNK i vektorska cjepiva.

Oba su takozvana "mrtva cjepiva" koja ne mogu izazvati repliciranje Zivih
virusa u tijelu. Stoga je cijepljenje ovim cjepivima prikladno i za osobe s
oslabljenim imunoloskim sustavom.

Sto su mRNK cjepiva?

Cjepivo Comirnaty proizvodaéa BioNTech/Pfizer, cjepivo Spikevax
proizvodaéa Moderna

mRNK cjepivo, a time i uputa za proizvodnju bilo kojeg proteina, moze
se na umjetan nacin proizvesti u laboratoriju. Proizvodaci cjepiva koriste
ovu metodu za razvoj mRNK cjepiva. mRNK cjepivo se sastoji od umjetno
proizvedenog genetskog materijala RNK, koji sadrZi genetsku uputu za
proizvodnju proteina Siljka koji je sastavni dio korona virusa. Kako bi se
mRNK molekule zastitile od razgradnje, oblaZu se malim uljnim mjehuri-
¢ima.

Na taj se nacin ljudska stanica potice da proizvede antitijela protiv prote-
ina Siljka koronavirusa, kojima se omoguéuje rana eliminacija virusa u
slucaju infekcije. Komponente cjepiva potpuno se razgraduju u tijelu u
kratkom vremenu.



Kako cjepivo djeluje na moje tijelo?

Sto su vektorska cjepiva?

Cjepivo Jcovden proizvodada Janssen-Cilag, ciepivo Vaxzevria
proizvodaéa AstraZeneca

Za prodiranje u stanicu koriste se bezopasni vektorski virusi (virusi
nositelji) koji sadrZe uputu za proizvodnju proteina $iljka korona virusa
SARS-CoV-2. Ovim se postupkom oponasa prirodna infekcija na koju
imunoloski sustav reagira proizvodeci antitijela i T-stanice. Cjepivo
Vaxzevria trenutno nije dostupno u Austriji.

Nedavno odobrena cjepiva

Cjepivo Nuvaxovid proizvodaéa Novavax

Nuvaxovid je mrtvo cjepivo koje se sastoji od bioloski proizvedenog
proteina Siljka iz ovojnice koronavirusa. Ovo cjepivo nije dugo upotrebi,
stoga je puno manje podataka o njegovoj ucinkovitosti nego sto je slucaj's
drugim vrstama cjepiva.

Cjepivo COVID-19 proizvodaéa Valneva

Cjepivo Covid-19 Vaccine proizvodaca Valneva je tzv. adjuvantirano mrtvo
cjepivo koje sadrzi cijeli virus. Drugim rije¢ima: za razliku od drugih cjepi-
va, ovo cjepivo proizvodi antitijela protiv cijelog koronavirusa, a ne samo
protein Siljka. U Europskoj uniji je odobren od 24. lipnja 2022. godine, au
Grazu Ce biti dostupan pocetkom rujna.
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Prednosti cijeplijenja

Cijepljenje opéenito djeluje na ublaZavanje simptoma bolesti. Cak
i ako je stopa smrtnosti osoba zaraZenih omikronom niZa nego

kod osoba zarazZenih deltom i prethodnim varijantama, cijepljenje
dodatno smanjuje rizik od smrtnog ishoda zbog bolesti COVID-19.!

Cjepiva takoder pruzaju dobru zastitu od razvoja teSkog oblika bolesti
u slucaju infekcije omikronom jer su antitijela pripremljena za obranu
tijela od infekcije omikronom. Medutim, ste¢eni imunitet postupno
opada nakon primjene prve i druge doze cjepiva te nakon primljene
treCe doze cjepiva traje najmanje 6 do 9 mjeseci.

Cijepljene osobe razvile su blazi oblik bolesti ¢ak iako su se zarazile
razlic¢itim varijantama omikrona unatoc cijepljenju.

Cijepljenjem se stitimo od novih infekcija. Medutim, zastita koju
postiZemo cijepljenjem postupno opada te kod infekcije divljim tipom
virusa iznosi 90 %, kod infekcije delta virusom 75 %, a kod infekcije
omikronom 5 do 40 %. Primjenom takozvane "booster“ doze (docje-
pljivanjem) povecava se zastita od infekcija za otprilike 20 %.4

Kod infekcije delta virusom cijepljenjem se takoder smanjuje rizik od
pojave simptoma dugog covida. Znanstvene studije jo§ uvijek nisu
potkrijepile niti opovrgnule takve tvrdnje vezano za varijante omikro-
naJs

Izvori

1

Bundesministerium fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz — Nationales Impfgremium
(01.07.2022): COVID-19-Impfungen: Anwendungsempfehlungen des Nationalen Impfgremiums, Version 10.2.
European Centre for Disease Prevention and Control (2022 Jan 27). Assessment of the further spread and
potential impact of the SARS-CoV-2 Omicron variant of concern in the EU/EEA, 19th update. URL 1

Chalupka A, Handra N, Richter L, Schmid D (AGES): Effektivitit von impf- und infektionsinduzierter
Immunit&t gegentiber Infektionen mit SARS-CoV-2 Variante Omikron. 19.04.2022, abrufbar unter: URL 2

UK Health Security Agency, COVID-19 vaccine surveillance report, Week 27, July 7 2022, S15. Bar-On Y.M.,
Goldberg Y., Mandel M, Bodenheimer O et al.: Protection by a Fourth Dose ov BNT162b2 against Omicron in
Israel. N Engl ] Med 2022; 386:1712-1720. Gattinger P, Tulaeva I,Borochova K,Kratzer B. et al. (2022): Omicron:
A SARS-CoV-2 variant of real concern. Europ. Journal Allergy & Clin. Immunology 77/5: 1616-1620.

Robert Koch Institut, FAQs COVID-19-Impfung, Stand vom 18.08.2022. URL 3
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Sto mogu postiéi cijeplienjem?

Nuspojave cijeplijenja

Nuspojave cijepljenja, koje najceSée prolaze spontano i bez
posljedica u roku 24 sata, javljaju se vrlo Cesto i nisu razlog za
zabrinutost. Dapace, one su znak da imunoloski sustav reagira
na cjepivo na Zeljeni nacin.

Ove nuspojave su toliko Ceste da ne ¢udi $to se mnogi Zale na
svoja iskustva cijepljenja prvom dozom cjepiva protiv korone.

Moguce nuspojave cijepljenja (reakcije na cijepljenje) su:

bol na mjestu uboda injekcije
umor

glavobolja

groznica

bolovi u zglobovima

temperatura



Sto mogu postiéi cijeplienjem?

Tipiéne nuspojave cijepljenja unutar 24 sata nakon

cijeplienja mRNK cjepivima, izraZene u postocima

cijepljenih.

80 od 100
su osjeéali bol na mjestu
uboda injekcije

0000000000

0000000000

0000000000
30 od 100

su imali bolove u misi¢éima

ili groznicu

60 od 100

su se osjeéali umorno

20 od 100

su imali bolove u

zglobovima

0000000000
0000000000
0000000000
0000000000
0000000000
50 od 100
su imali glavobolju

10 od 100
su imali temperaturu

Nuspojave se postupno smanjuju nakon $to se osoba cesce

cijepi’

Quellen
6 RKI/BZgA, zitiert nach URL 4

7 HogeS. fiir Moderna, Inc. 2022, mRNA-1273.214 Moderna COVID-10 Investigational Bivalent Vaccine (Original +
Omicron). Vaccines and Related Biological Products Advisory Committee June 28, 2022. Slides MDg und MD1o0.



Sto mogu postiéi cijeplienjem?

Ozbiljne nuspojave

Nakon cijepljenja cjepivom Vaxzevria (AstraZeneca) i cjepivom protiv
COVID-19 Jcovden (Janssen-Cilag International), zabiljeZeni su slucajevi
tromboza (krvnih ugrusaka) kod manje od jedne od 1.000 cijepljenih
osoba. Do sada su ovi sluc¢ajevi uoceni uglavnom kod Zena u dobi do

55 godina; medutim, utvrdeno je da su trombozom takoder pogodeni i
muskarci i starije osobe.? Sli¢ni slu¢ajevi nisu ustanovljeni kod cijepljenja
mRNK i proteinskim cjepivima.

Kod manje od jedne od 10.000 osoba cijepljenih mRNK cjepivima uocena
je upala sr¢anog misSica, koja je obicno blaga i prolazi bez ikakvih poslje-
dica.’ Medutim, jo$ uvijek nije poznato mogu li u pojedinim sluc¢ajevima

upalne bolesti izazvati kasnije posljedice, poput slabosti sr¢anog misica.

Nakon cijepljenja cjepivima protiv bolesti COVID-19 ne postoji rizik od
nastanka takozvanih dugotrajnih nuspojava, koje se pojavljuju neoceki-
vano i nakon dugo vremena (npr. nekoliko godina) nakon cijepljenja.

Quellen
8 RKI: AUFKLARUNGSMERKBLATT Zur Schutzimpfung gegen COVID-19 mit Vektor-Impfstoffen.
Vom 19. Okt. 2021. [webpublished]

9 RKI: AUFKLARUNGSMERKBLATT Zur Schutzimpfung gegen COVID-19 mit mRNA-Impfstoffen.
Vom 19. Okt. 2021. [webpublished]



Sto mogu postiéi cijeplienjem?

Kako prijaviti nuspojave cijepljenja
Elektronskom prijavom ili ispunjavanjem tiskanog obrasca
koji ete zatim uputiti Saveznom ministarstvu zdravstva.

Detaljne informacije moZete pronaci ovdje:

basg.gv.at/ueber-uns/covid-19-impfungen

Lijecnici su obvezni prijaviti sumnju na
nuspojave cijepljenja, uz nadopunu anonimnih medicinskih
podataka, Saveznom uredu za sigurnost u zdravstvu.


http://basg.gv.at/ueber-uns/covid-19-impfungen

U kojoj mjeri
cijeplienje
predstavlja
rizik?e



Ispravna procjena prednosti i
rizika cijepljenja

Vjerojatnost pojave ozbiljnih nuspojava cijepljenja protiv COVID-19 vrlo je
mala. Neusporedivo ve(i rizik za necijepljenu osobu predstavlja kontakt s
virusom.

Jedna od deset osoba koja se zarazila divljim tipom ili alfa varijantom
virusa suocila se s veCom vjerojatnoscu razvoja teSkog oblika bolesti
COVID-19.%

COVID-19 se moze manifestirati na viSe nacina, ne samo na plu¢ima
nego i na drugim organima, pogotovo ako pripadate rizi¢nim skupi-
nama koje mogu razviti tezak oblik bolesti.

Rizik od smrtnog ishoda ili teSkog obolijevanja od infekcije COVID-19
smanjuje se mutacijom virusa; medutim, on nije u potpunosti nestao.

NeZeljene dugotrajne posljedice moguce su i nakon infekcije omikro-
nom.

Izvor
10 FAQ COVID-Impfung des RKI, URL 5



U kojoj mieri cijeplienje predstavlja rizik za mene?

Koliko e cijepljenje cjepivom
Comirnaty proizvodada
BioNTech/Pfizer sigurno za moju
dobnu skupinu?

Na sljedec¢im grafickim prikazima prikazane su razne koristi i rizici
cijepljenja u cijepljenih osoba (desni stupac) i necijepljenih osoba (lijevi
stupac) u slucaju zaraze omikronom.

Konkretno, rizici od pojave raznih sluc¢ajeva prikazani su graficki kao
omjeri od 1.000 na takav nacin da se mogu medusobno usporediti.

Opce napomene s obja$njenjem: okviri u boji koji su prikazani u lijevom
stupcu ("necijepljeni") pokazuju vjerojatnost obolijevanja od COVID-19,
npr. 400 od 1.000 necijepljenih osoba u dobi iznad 60 godina razvili su
simptome bolesti, od kojih je 43 od 1.000 hospitalizirano zbog razvoja
teSkog oblika bolesti. Na desnoj strani je prikazano kako se ti rizici
smanjuju cijepljenjem.

Svaka od cetiri tablice prikazuje kako se saznanje o uc¢inkovitosti i
sigurnosti cijepljenja odrazava na razliCite dobne skupine.



U kojoj mieri cijeplienje predstavlja rizik za mene?

Podaci se odnose na sljedeée dobne skupine:

odrasle osobe u dobi iznad 60 godina s 2021

odrasle osobe u dobi ispod 60 godina s 22/23
mladi u dobi 0od 12- do 17-godina s 24/2s
djeca u dobi od 5- do 1I-godina 5 2627

Jesam li dovoljno zastiéen?

Informacije koje vam mogu pomoci pri dono$enju E by E

konac¢ne odluke o cijepljenju na temelju dobi i
broja cijepljenja moZete pronaci na internetskoj
stranici:

graz.at/willswissen

=]



http://graz.at/willswissen

U kojoj mieri cijeplienje predstavlja rizik za mene?

Ucinkovitost i sigurnost cijepljenja
cijepivom Comirnaty za odrasle
osobe u dobi iznad 60 godina

Status: 3. kolovoza, 2022. godine

Ova Cinjeni¢na tablica usporeduje odrasle osobe u dobi iznad 60 godina
koje nisu cijepljene protiv COVID-19 (lijeva strana) s cijepljenim odra-
slim osobama (desna strana) kada dodu u kontakt s osobama zaraZenim
omikron varijantom korona virusa. Prosjecno razdoblje promatranja: 4
mjeseca.

U suradnji s Hardingovim centrom za promicanje pismenosti s nagla-
skom na rizike, na naSoj internetskoj stranici uvrstili smo dodatnih
podatkovnih okvira koji omogucéuju tocnu procjenu primjene druge,
trece i Cetvrte doze cjepiva Comirnaty proizvodaca BioNTech/Pfizer.

graz.at/willswissen

HARDING-ZENTRUM FUR

Q000
834 RISIKOKOMPETENZ

Izvori

Podaci se temelje na studijama o mRNK cjepivima Comirnaty proizvodaca Pfizer/BioNtech i Moderna: Andrew
2022. NEJM, Baum 2022. medRxiv Preprint, Brandal 2021. Euro Surveill, Chemaitelly 2022, medRxiv Preprint,
ECDC 2021, FDA 2020, Garrett 2022. J. Infect. Dis, Polack 2020, NEJM, STIKO 2021/46. Epid Bull, Sheikh 2021.
Lancet Stowe 2022. medRxiv Preprint, Tartof 2022. Lancet, UKHSA 2021.

20
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U kojoj mieri cijeplienje predstavlja rizik za mene?

Ucinkovitost i sigurnost cijepljenja
cijepivom Comirnaty za odrasle

osobe u dobi do 60 godina

Status: 3. kolovoza, 2022. godine

Ova Cinjeni¢na tablica usporeduje odrasle osobe u dobi do 60 godina
koje se nisu cijepile protiv COVID-19 (lijeva strana) s cijepljenim odra-
slim osobama (desna strana) kada dodu u kontakt s osobama zaraZenim
omikron varijantom korona virusa. Prosjecno razdoblje promatranja: 4
mjeseca.

U suradnji s Hardingovim centrom za promicanje pismenosti s nagla-
skom na rizike, na naSoj internetskoj stranici uvrstili smo dodatnih
podatkovnih okvira koji omogucéuju tocnu procjenu primjene druge,
trece i Cetvrte doze cjepiva Comirnaty proizvodaca BioNTech/Pfizer.

graz.at/willswissen

HARDING-ZENTRUM FUR

Q000
834 RISIKOKOMPETENZ

Izvori

Podaci se temelje na studijama o mRNK cjepivima Comirnaty proizvodaca Pfizer/BioNtech i Moderna: Andrew
2022. NEJM, Barda 2021. NEJM, Baum 2022. medRxiv Preprint, Brandal 2021. Euro Surveill, Chemaitelly 2022.
medRxiv Preprint, ECDC 2021, FDA 2020, Garrett 2022. J. Infect. Dis, Gray 2022. NEJM, PEI 2022, Polack 2020.
NEJM, STIKO 2021/46. Epid Bull, Sheikh 2021. Lancet, Stowe 2022. medRxiv, Tartof 2022. Lancet, UKHSA 2021.
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U kojoj mieri cijeplienje predstavlja rizik za mene?

Ucinkovitost i sigurnost cijepljenja
cijepivom Comirnaty za mlade u

dobi od 12 do 17 godina

Status: 3. kolovoza, 2022. godine

Ova Cinjeni¢na tablica usporeduje djecu i mlade u dobi od 12 do 17
godina koji se nisu cijepili protiv COVID-19 (lijeva strana) s cijepljenom
djecom i mladima (desna strana) kada dodu u kontakt s osobama
zaraZenim omikron varijantom korona virusa. Prosjecno razdoblje
promatranja: 4 mjeseca.

U suradnji s Hardingovim centrom za promicanje pismenosti s nagla-
skom na rizike, na naSoj internetskoj stranici uvrstili smo dodatnih
podatkovnih okvira koji omogucéuju tocnu procjenu primjene druge,
trece i Cetvrte doze cjepiva Comirnaty proizvodaca BioNTech/Pfizer.

graz.at/willswissen

HARDING-ZENTRUM FUR

Q000
834 RISIKOKOMPETENZ

Izvori

Podaci se temelje na studijama o mRNK cjepivima Comirnaty proizvodaca Pfizer/BioNtech i Moderna: Ali 2021.
NEJM, Brandal 2021. Euro Surveill, CDC 2022, Dorabawila 2022. medRxiv Preprint, Flemming-Dutra 2022. JAMA,
Frenck 2021. NEJM, Garrett 2022. J. Infect. Dis, Mevorach 2022. NEJM, PEI 2022, Price 2022. NEJM, STIKO 2021/46,
2022/03. Epid Bull, Singer 2021. medRxiv Preprint.
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U kojoj mieri cijeplienje predstavlja rizik za mene?

Ucinkovitost i sigurnost cijepljenja
cjepivom Comirnaty za djecu u

dobi od 5 do 11 godinae

Status: 3. kolovoza, 2022. godine

Ova Cinjeni¢na tablica usporeduje djecu u dobi od 5 do 11 godina koja se
nisu cijepila protiv COVID-19 (lijeva strana) s cijepljenom djecom (desna
strana) kada dodu u kontakt s osobama zaraZenim omikron varijantom
korona virusa. Prosjecno razdoblje promatranja: 4 mjeseca.

U suradnji s Hardingovim centrom za promicanje pismenosti s nagla-
skom na rizike, na na$oj internetskoj stranici uvrstili smo dodatnih
podatkovnih okvira koji omoguéuju to¢nu procjenu primjene druge,
trece i Cetvrte doze cjepiva Comirnaty proizvodaca BioNTech/Pfizer.

graz.at/willswissen
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Izvori

Podaci se temelje na studijama o mRNK cjepivima Comirnaty proizvodaca Pfizer/BioNtech i Moderna: Brandal
2021. Euro Surveill, CDC 2022, Creech 2022, NEJM, Flemming- Dutra 2022. JAMA, Garrett 2022. J. Infect. Dis,
Mevorach 2022. NEJM, PEI 2022, Price 2022. NEJM, Singer 2021. medRxiv Preprint, UKHSA 2021, Walter 2022. NEJM.
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Trebam li
pricekati
adaptirano
cjepivo?

&



Razgovarajte sa svojim lijec¢nikom

Isplati li se ¢ekati s primjenom cetvrte doze cjepiva dok adaptirano
cjepivo ne bude stavljeno u promet? Osobe pod povecanim rizikom od
razvoja teSkog oblika bolesti ne smiju ¢ekati i trebaju se cijepiti 6 mjeseci
nakon zadnjeg (treceg) cijepljenja. Osobe kod kojih ne postoji povecani
rizik od razvoja teSkog oblika bolesti mogu pricekati.

Zasto je potrebno toliko dugo
vremena dok se adaptirana cjepiva
ne stave u promet?

S tehnicke tocke glediSta, adaptirano cjepivo ve¢ je moglo biti stavljeno u
promet. Naime, dugo vremena nije bilo jasno jesu li potrebne sveobuhvat-
ne studije prije stavljanja odredenog cjepiva u promet. Razlog tomu je Sto
se u adaptiranom cjepivu mijenjaju samo neke sekvence gena, dok samo
cjepivo ostaje nepromijenjeno.
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Moze li

mi lijecnik
pruziti dodatne
informacije?



U svakom sluéaju razgovaraijte sa svojim lije¢nikom.
Osobito ako ste iz zdravstvenih razloga zabrinuti da bi
vam cijepljenje moglo naskoditi.

Smiju li se rizi¢ni pacijenti
cijepiti®

Cesto se postojece bolesti i medicinske terapije pogresno
smatraju preprekom za cijepljenje protiv bolesti COVID-19,
poput kronic¢ne bolesti srca, jetre, pluca, bubrega, neuroloske
bolesti, uzimanje antibiotika, alergije (osim alergijskog Soka
na cjepivo protiv COVID-19), bronhijalne astme, obiteljske
bolesti.

Sve te bolesti i terapije nisu prepreka cijepljenju protiv COVID-

19; dapace, u mnogim slucajevima razlog su za preporuku
obveznog cijepljenja.
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Moze li mi lijeénik pruziti dodatne informacije?

Sto je heterologni nadin
cijeplienja?

Heterologni nacin cijepljenja je kada se istim osobama daju razlicita
cjepiva, npr. primjenjuje se tre¢a doza cjepiva Spikevax proizvodaca
Moderna nakon primjene dviju doza cjepiva Comirnaty proizvodaca
BioNTech/Pfizer. Cjepiva sama po sebi nisu odobrena za kombinacije
razli¢itih vrsta cjepiva. Medutim, heterologni nacin cijepljenja prvenstve-
no se pokazao uspjeSnim u osoba koje nisu stvorile nikakva antitijela ili
su stvorile vrlo malo antitijela kao odgovor na cijepljenje prvom dozom
cjepiva.

Koja je korist od utvrdivanija
koncentracije antitijela?

Utvrdivanjem koncentracije antitijela u krvi moZe se ustanoviti ¢iji
imunoloski sustav nije reagirao na cijepljenje stvaranjem antitijela.

Medutim,ono nije prikladno za odredivanje imuniteta osobe. 1z tog

razloga, utvrdivanje koncentracije antitijela je medicinski opravdano
samo kod manjeg broja osoba s oslabljenim imunolo$kim sustavom.
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Moze li mi lijeénik pruziti dodatne informacije?

Gdje se mozete cijepiti

Najbolji nacin je prijavom kod svojeg lijecnika
obiteljske medicine!

Oni su najbolje upoznati s vaSim zdravstvenim stanjem
te vas mogu savjetovati o tome koja je vrsta cjepiva
najbolja za vas.

Ordinacije i punktovi za cijepljenje u pokrajini
Stajerska::

impfen.steiermark.at/cms/ziel /162879324/DE/
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Ponude i informacije

U tijeku kampanje cijepljenja nudimo vam dodatne mogucnosti
poput kontaktiranja nase mobilne sluzbe za savjetovanje o cije-
pljenju ,,Pruzanje informacija o cijepljenju u pokretu“. Na jesen ¢e
krenuti i autobus grada Graza u kojem Ce timovi pruzati informacije
o cijepljenju pod motom ,,Pandemija nas ne moZze zaustaviti“.
Omogucit ¢emo svima nesmetan pristup informacijama i savjetima
vezano uz temu COVID-19 i cijepljenje.

Dodatne informacije

Preporuke za cijepljenje Nacionalnog odbora
za cijepljenje:

sozialministerium.at/Corona/fachinformationen.html

Robert Koch-Institut, Njemacka: Cesto postavljana
pitanja o cijepljenju protiv COVID-19:
rki.de/SharedDocs/FAQ/COVID-Impfen/gesamt.html
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Poveznice na internetske stranice

URL 3:

URL 4: :

URL 5: https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Steckbrief.
html?nn=13490888#doc13776792bodyText12

Odricanje od odgovornosti

Tijekom izrade ove broSure, Odjel za zdravstvo grada Graza posvetio je maksimalnu paznju odabiru izvora
informacija na kojima se temelji ista. Unato¢ tomu, iskljucena je bilo kakva odgovornost grada Graza odnosno
Odjela za zdravstvo. Imajte na umu da je u informativnim materijalima koji se odnose na kampanju cijepljenja
grada Graza kompleksni sadrZaj namjerno prikazan u pojednostavljenom obliku, bez izmjene sadrZaja brosure.
Rok za priredivanje rukopisa za tisak je 15. kolovoza 2022. godine.

Nadilazec¢i misljenje autora, u broSuri su namjerno izostavljene izjave o odgovornosti za potencijalnu naknadu
Stete prouzroCenu cijepljenjem kako se ni na koji nacin ne bi prejudicirale odluke sudova o zahtjevima za
naknadu Stete u sluc¢aju sumnje na Stetne posljedice od cijepljenja. Autori izricito izjavljuju da podaci sadrZani u
bro$uri sluZe iskljucivo u statisticke svrhe te se stoga ne mogu primjenjivati na pojedine osobe.

Sukob interesa
Ne postoji nikakav sukob interesa izmedu narucitelja, autora i osoba u zdravstvenom sustavu i industriji

farmaceutskih i medicinskih proizvoda koje su neizravno ukljucene u kreiranje sadrzaja i prikupljanje podataka
u svrhu izrade ove bro3ure.
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vanje o cijepljenju

e o cijepljenju bit ¢e do
noga 2022. godine. Tel
ako na njemackom jezi



http://graz.at/willswissen

	Brauche ich die Impfung überhaupt?
	Wie wirkt die Impfung in meinem Körper?
	Was bringt mir die ­Impfung überhaupt?
	Wie groß ist das Risiko für mich?
	Soll ich auf den angepassten Impfstoff warten?
	Kann mir meine Ärztin oder mein Arzt noch mehr sagen?

